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BASIC 
Forex Online Trading 
❖Apa itu Forex ?
❖Apa saja instrument yang diperdagangkan ?
❖Siapa saja pelaku pasar Forex ?
❖Kapan waktu dalam bertransaksi Forex ?
❖Bagaimana cara mengoperasikan Metatrader 4 ?
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Apa itu forex ?

FOREX  :  Foreign Exchange ( Valuta asing )

Merupakan kegiatan memperdagangkan Valuta Asing
untuk mendapatkan keuntungan dari selisih nilai jual
dan beli dengan menggunakan system online yang lebih
cepat dan mudah dengan menggunakan media Internet.
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Kenapa harus forex ?
• Return on Investment tertinggi dibanding investasi lainnya . 
• Likuiditas yang tinggi .
• Modal yang dibutuhkan relatif kecil .
• Jam trading 24 jam sehari dan 5 hari seminggu .
• Dimana saja, kapan saja dan siapa saja bisa 

bertransaksi Forex . 
• Tersedia demo Trading .
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Per tahun 2015 sudah mencapai
US$ 5 Triliyun / Hari



Ilustrasi trading forex
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Indonesia Australia

IDR AUD

BANK / MONEY CHANGER

$ 1000 ? Deal

Cash Trading :



Ilustrasi trading forex
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Kurs AUD/IDR : Rp 9000/$

1000 $ = 1000 x 9000
= Rp 9.000.000

Leverage : 1/100

1000 $ = 1000 x 9000
100

= Rp 90.000

Cash Trading : Forex Trading  (Margin ) :



Instrument forex
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Transaksi Forex  memperjual belikan mata uang asing dengan kurs terkini ( SPOT )

Jenis Mata Uang Berdasarkan Pasangannya

Direct Quotation
yaitu mata uang non US$ yang diukur nilainya terhadap mata uang US$, 
Quotation ini disebut American Quotation dimana US$ sebagai Term 
Currency mata uang pengukur non US$ disebut Commodity Currency.

Cara Penulisan :
GBP/US$ artinya 1 GBP = ………US$
EURO/US$ artinya 1 Euro =………US$
AUD/US$ artinya 1 AUD = …… ..US$



Instrument forex
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Transaksi Forex  memperjual belikan mata uang asing dengan kurs terkini (SPOT )

Jenis Mata Uang Berdasarkan Pasangannya

Indirect Quotation
yaitu mata uang US$ yang diukur nilainya terhadap mata uang non US$, 
Quotation ini disebut European Quotation dimana non US$ sebagai Term 
Currency mata uang pengukur sdgkan US$ disebut Commodity Currency.

Cara Penulisan :
US$/Yen artinya 1 US$ = ---Yen
US$/CHF artinya 1 US$ = --- CHF
US$/CAD artinya 1 US$ = --- CAD



Pelaku di pasar forex

FTC INDONESIA

1. Bank Sentral
2. Bank Komersial
3. Pemerintah
4. Pialang / Broker
5. Institusi
6. Individual



Sesi waktu forex
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Sesi waktu forex

FTC INDONESIA

Musim Panas
(berkisar April – Oktober)

-Sydney Buka : 5:00 WIB 
-Sydney Tutup : 14:00 WIB

-Tokyo Buka : 6:00 WIB
-Tokyo Tutup : 15:00 WIB

-London Buka : 14:00 WIB
-London Tutup : 23:00 WIB

-New York Buka : 19:00 WIB
-New York Tutup : 4:00 WIB

Musim Dingin
(berkisar Oktober – April)

-Sydney Buka : 4:00 WIB
-Sydney Tutup : 13:00 WIB

-Tokyo Buka : 6:00 WIB
-Tokyo Tutup : 15:00 WIB

-London Buka : 15:00 WIB
-London Tutup : 00:00 WIB

-New York Buka : 20:00 WIB
-New York Tutup : 5:00 WIB



Metatrader 4
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❖ Cara Install Metatrader 4
❖ Open Demo Account
❖ Pengenalan fitur – fitur MT4

o Market Watch
o Navigator
o Terminal
o Time Frame
o Chart

❖ Tipe – tipe Order Execution
o Instant Execution
o Pending Order

❖ Cara mengaplikasikan :
o Pending Order
o Stop Loss dan Take Profit



fitur Metatrader 4
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❖ Market Watch

•Market Watch : 
Tampilan harga

•Navigator : 
Display Account Active

•Terminal :
Jurnal Transaksi

❖ Navigator

❖ Terminal



fitur Metatrader 4 - chart
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❖ Bar Chart
❖ Cara Membaca Bar Chart



fitur Metatrader 4 - chart
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❖ Candlestick Chart ❖ Cara membaca Candle Chart



fitur Metatrader 4 - chart
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❖ Line Chart

Cara membaca Line Chart
Line Chart :
Adalah grafik harga yang terbentuk dari
dihubungkan nya harga (close) dari
harga - harga sebelumnya



fitur Metatrader 4 – time frame
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M1 = 1 Minute
M5 = 5 Minutes
M15 = 15 Minutes
M30 = 30 Minutes

H1 = 1 Hour
H4 = 4 Hours
D1 = Daily
W1 = Weekly
MN = Monthly



fitur Metatrader 4 – order execution
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❖ Instant Execution
Pengambilan posisi pada harga sekarang .

❖ Pending Order

Pengambilan posisi dengan mekanisme pesan harga .
Pending Order terdiri dari 4 Macam :
• Buy Limit : Pesan harga BUY dibawah harga sekarang .
• Sell Limit : Pesan harga SELL diatas harga sekarang .
• Buy Stop : Pesan harga BUY diatas harga sekarang .
• Sell Stop : Pesan harga SELL dibawah harga sekarang .



Fungsi pending order limit dan stop
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❖ Pending Order “ LIMIT “

Tujuan pemasangan order pending limit adalah
fase pembalikan ( reversal ). 
Ketika harga menyentuh limit order, diharapkan harga akan berbalik arah. 
Dari turun ke naik atau sebaliknya.

❖ Pending Order “ STOP “

Tujuan pemasangan order pending STOP adalah
Fase berkelanjutan ( Continuous ). 
Ketika harga menyentuh STOP yang diharapkan adalah
harga akan melanjutkan arahnya, 
jika naik , menyentuh stop order harus terjadi kenaikkan lanjutan..



Cara melakukan instant execution
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❖ Instant Execution

1 . Pilih Currency yang akan di transaksikan
2. Atur “Volume / Lot” sesuai kebutuhan
3. Lalu klik BUY / SELL
4 . Setelah berhasil , Klik OK .



Cara melakukan pending order
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❖ Pending Order

1 . Pilih Currency yang akan di transaksikan .
2. Atur “Volume / Lot” sesuai kebutuhan .
3. Lalu Type Execution nya di ganti “ Pending Order ” .
4. Lalu pilih type Pending Order nya ( Order Limit / Stop ) sesuai kebutuhan .
5. Lalu masukkan harga nya di kolom “ at price “ .
6. Lalu , Klik Place , kemudian klik OK .



Contoh posisi instant dan pending 
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❖ Instant Execution dan Pending Order



Pengertian balance , equity , margin , 
free margin dan margin level
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• Balance : jumlah uang anda yang telah terealisasikan .
• Equity : jumlah uang anda setelah dihitung dengan floating profit atau

loss .
• Margin : Total penggunaan margin / Jaminan dari semua transaksi yg

aktif .
• Free Margin : Sisa dana yang bisa anda gunakan untuk

menambah transaksi .
( Biasa digunakan untuk melihat jumlah dana yg bisa di withdrawal )

• Margin Level : persentase dari Equity berbanding Margin .



Stop loss dan take profit
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❖ Stop Loss

Stop Loss adalah Batas Kerugian setiap per transaksi

❖ Take Profit

Take Profit adalah Target keuntungan setiap per transaksi

❖ Cara Perhitungan

BUY
SL : Harga BUY – Jumlah SL (point)
TP : Harga BUY +  Jumlah TP (point)

SELL
SL : Harga Sell + Jumlah SL (point)
TP : Harga Sell – Jumlah TP (point)



Cara pemasangan Stop loss dan
take profit
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❖ Langkah 1

❖ Langkah 2



Trading Rules dan
Trading Management 
Forex Online Trading 
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CONTRACT SIZE, LEVERAGE, 
STOP OUT & VOLUME
1. Contract Size standard adalah 100,000 untuk seluruh mata uang. Ketika anda

membeli EURUSD sebesar volume 1 maka anda dikatakan membeli Euro 100,000
2. Margin adalah jaminan yang dikeluarkan dalam mengambil posisi.
3. Leverage adalah Nilai prosentase untuk menghitung berapa jaminan yang 

dikeluarkan setiap anda melakukan transaksi. Biasanya leverage
yang digunakan adalah 1:100 

4. Volume adalah satuan dari margin.( 0.01 / 0.02 / 1 dst )
5. Stop OUT adalah kondisi modal ketika sistem akan menghentikan

posisi anda, karena dana sudah tidak dapat menahan posisi berjalan
anda.
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VOLUME

VOLUME HARGA 1 POIN

0.01 0.1 USD ( 1.000 RUPIAH )

0.02 0.2 USD ( 2.000 RUPIAH )

0.05 0.5 USD ( 5.000 RUPIAH )

0.1 1 USD ( 10.000 RUPIAH )

0.2 2 USD ( 20.000 RUPIAH )

0.5 5 USD ( 50.000 RUPIAH )

1 10 USD ( 100.000 RUPIAH )

2 20 USD ( 200.000 RUPIAH )

5 50 USD ( 500.000 RUPIAH )

Broker dengan Contract Size 100,000
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VOLUME

VOLUME HARGA 1 POIN

0.01 0.01 USD ( 100 RUPIAH )

0.02 0.02 USD ( 200 RUPIAH )

0.05 0.05 USD ( 500 RUPIAH )

0.1 0.1 USD ( 1.000 RUPIAH )

0.2 0.2 USD ( 2.000 RUPIAH )

0.5 0.5 USD ( 5.000 RUPIAH )

1 1 USD ( 10.000 RUPIAH )

2 2 USD ( 20.000 RUPIAH )

5 5 USD ( 50.000 RUPIAH )

Broker dengan Contract Size 10,000
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CONTRACT SIZE, LEVERAGE, 
STOP OUT &  VOLUME

RUMUS MARGIN =  LEVERAGE X CONTRACT SIZE  X VOLUME
Contoh : anda melakukan transaksi sebesar Volume 5 ( 5 Lot ). Berapa Margin yang 
dibutuhkan dan jika dana anda tinggal berapa akan di cut oleh sistem pada broker 
yang menerapkan stop out 20% : 

MARGIN REQUIREMENT = 1/100 X 100,000 X 5 = 5000 USD

RUMUS STOP OUT DOLLAR = n PERCENT X MARGIN 
STOP OUT DOLLAR = 20% X 5000 = 1000 USD

Artinya adalah ketika dana anda tinggal 1000 USD maka anda akan dikeluarkan
secara paksa dari pasar.
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KETAHANAN DOLLAR DAN 
KETAHANAN POIN
o Ketahanan dollar adalah berapa dana bersih yang dapat

menahan posisi terbuka anda.
o KETAHANAN DOLLAR = EQUITY – STOP OUT DOLLAR

o Ketahanan Poin adalah berapa poin sisa
ketahanan sampai ke titik stop out.
o KETAHANAN POIN = KETAHANAN DOLLAR / HARGA PERPOIN 

o LEVEL STOP OUT BUY = HARGA OPEN POSISI – KETAHANAN POIN 
o LEVEL STOP OUT SELL = HARGA OPEN POSISI + KETAHANAN POIN
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KETAHANAN DOLLAR DAN 
KETAHANAN POIN
Contoh : 

Anda memiliki dana 10.000 USD melakukan transaksi sebesar Volume 5 ( 5 Lot ) di harga
EURUSD 1.1000 berapa ketahanan dollar dan ketahanan poin dari posisi terbuka diatas
dan di harga EURUSD berapa , posisi saya akan di CUT LOSS paksa oleh sistem .

Langkahnya : 
1. Hitung marginnya : 
2. Hitung harga 1 poinnya : 
3. Hitung Stop Outnya : 
4. Hitung Ketahanan dollarnya : 
5. Hitung Ketahanan Poinnya ,
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KETAHANAN DOLLAR 
DAN KETAHANAN POIN
Contoh : 

1. MARGIN 5 LOT = 1/100 X 100,000 X 5 = 5000
2. HARGA 1 POIN = 5 LOT berarti 50 USD per poin naik dan turun.
3. HARGA STOP OUT = 20% X 5000 = 1000 USD
4. KETAHANAN DOLLAR = EQUITY – HARGA STOP OUT 

10.000 – 1000 = 9000 USD
5. KETAHANAN POIN = KETAHANAN DOLLAR  / HARGA 1 POIN 

9000 USD / 50 USD 
180 POIN

6. LEVEL STOP OUT BUY  = HARGA OPEN – KETAHANAN POIN
1.1000 – 180 POIN = 1.0820 

Kesimpulan : anda akan dipaksa keluar dari pasar jika harga euro menyentuh 1.0820
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PERHITUNGAN PROFIT DAN LOSS
❖ Perhitungan Profit / Loss dalam transaksi

➢ Direct Currency ( EURUSD, GBPUSD, AUDUSD, NZDUSD )
P/L = (Harga Jual – Harga Beli) x CS x LOT 

➢ Indirect Currency ( USDJPY, USDCAD, USDCHF ) 
P/L = {(Harga Jual – Harga Beli) x CS x LOT} / Harga Likuidasi

➢ Cross Currency ( EURJPY, EURGBP, GBPJPY etc) 
P/L = {(Harga Jual – Harga Beli) x Rate Base Currency x CS x 
LOT} / Harga Likuidasi

Keterangan : 
P/ L = Profit atau Loss
CS = Contract Size ( Senilai 10,000 )
LOT = Banyaknya Unit Transaksi Yang digunakan
Rate Base Currency = Nilai kurs mata uang Dasar pada cross rate yang di nilai terhadap dollar
Contoh : EURJPY -> nilai EURUSD juga dihitung pada perhitungan profit. 
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Market analisis
& 

Basic strategy
Forex Online Trading 
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ANALISA FUNDAMENTAL
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❖ ANALISA FUNDAMENTAL

Analisis fundamental adalah cara untuk melihat apa yang akan terjadi dengan
mata uang dari sudut pandang ekonomi, terutama berita ekonomi yang biasanya
dijadwalkan akan dirilis pada waktu yang telah diatur, seperti yang ditunjukkan pada
Kalender Forex

Analisa fundamental berpendapat bahwa harga bergerak karena
adanya berita dan kebijakan pemerintah, serta respon pasar terhadap berita
tersebut yang dikeluarkan. 

Fundamental Trader dapat memegang perdagangan selama harian / mingguan
atau bahkan berbulan-bulan. 
Mereka juga dapat mengambil posisi jangka pendek hanya beberapa menit.
Ini cenderung pada News Trader (Trader yang trading hanya pada saat rilis berita) dan ini
bisa menjadi strategi yang sangat berisiko dan tidak direkomendasikan untuk Trader baru.



ANALISA FUNDAMENTAL
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SUPPLY VS DEMAND
Penawaran VS Permintaan = Penjualan VS Pembelian

❑ Pelaku pasar pada dasarnya adalah manusia yang memiliki karakter dan
psikologis. Dengan mengukur Banyaknya pembeli dan penjual, kita dapat
memproyeksikan kemana harga akan bergerak.

❑ Jika demand bertambah (permintaan) namun supply (penawaran) Tetap maka
yang terjadi harga akan merangkak naik. Begitupula sebaliknya. 
Jika permintaan tetap namun penawaran semakin banyak, maka harga
cenderung diturunkan. Hal inilah yang coba diketahui oleh Fundamental.

❑ Supply dan Demand ( Penawaran-Permintaan ) banyak dipengaruhi
dari data-data ekonomi yang mengerucut pada masalah INFLASI-DEFLASI . 
Berikut ini alat bantu yang mudah dipahami para trader yakni KALENDAR EKONOMI



ANALISA FUNDAMENTAL

FTC INDONESIA

KALENDAR EKONOMI DARI www.forexfactory.com



ANALISA TECHNICAL
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❖ ANALISA TEKNIKAL

Analisa Teknikal adalah suatu metode untuk menganalisa data-data masa lalu
dari pasar yaitu data harga, volume dan open interest untuk memprediksi kecenderungan
harga pada masa akan datang. Data-data tersebut kemudian disajikan dalam bentuk
CHARTING (GRAFIK). ~ Chartis

Chartis cenderung melakukan perdagangan untuk jangka waktu yang lebih
pendek daripada rata-rata trader fundamentalis. Mereka cenderung lebih
memilih untuk melompat masuk dan keluar pada tingkat harga yang signifikan
seperti yang ditentukan oleh kinerja harga masa lalu grafik. 

Trader Teknikal fokus dalam masalah posisi entry yang benar, 
mengingat mereka tidak menahan perdagangan (entry trading) terlalu lama.



ANALISA TECHNICAL
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1. PRICE is DISCOUNT EVERYTHING 
Harga yang terbentuk dipasar merupakan refleksi dari seluruh faktor yang ada
di pasar. Trader analisa teknikal hanya perduli pada apa yang terjadi dengan
harga yaitu jika permintaan meningkat dan penawaran menurun atau tetap, 
maka harga akan naik, begitu juga sebaliknya, mereka tidak peduli dengan
kenaikan inflasi atau lain hal sebagainya, karena semua itu sudah tercermin di 
harga.

2. History repeats itself
Trader yang mengunakan analisa teknikal percaya bahwa perilaku investor 
dimasa lalu terjadi secara berulang ulang dan dapat digunakan sebgai acuan
dalam memprediksi prilaku dimasa yang akan datang.

3. Price move in trends
Para analis dan trader teknikal tidak berkeyakinan bahwa pergerakan harga
adalah acak dan tidak dapat diprediksi karena harga akan bergerak dalam suatu
arah (trend) tertentu dan akan berlanjut beberapa saat.

“DOW THEORY”



ANALISA TECHNICAL
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MARKET MOVE IN TREND 
Pasar punya 3 trend (Markets have 3 trends)

❑ Uptrend, yaitu ketika harga suatu instrumen bergerak naik secara berurutan dan
ditutup lebih tinggi dari sesi/periode sebelumnya dan level low-nya terus lebih
tinggi dari sesi/periode sebelumnya.

❑ Downtrend, yaitu kebalikan dari di atas, ketika pasar secara terus
menerus membuat lower low dan lower high.

❑ Sideways & Corrections, yaitu suatu pergerakan setelah pasar 
bergerak tajam dalam satu arah lalu bergerak ke arah berlawanan
sebelum melanjutkan arah awalnya.



MARKET MOVES IN TREND
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HISTORY ALWAYS REPEAT

FTC INDONESIA

❖ Prinsip ini menunjukkan bahwa pergerakkan harga memiliki kecenderungan mengulang
titik favorit yang dibentuk oleh pembeli dan penjual. Ketika harga dianggap sudah mahal, 
maka terjadilah aksi jual sebagai bentuk ambil untung. Dan ketika di bawah ada suatu titik
yang dikatakan murah dan terjadilah aksi beli sebagai bentuk beli kembali. Sehingga
terbentuk puncak ( titik Seller ) dan Lembah ( Titik Buyer ) yang sampai saat ini dinamakan
SUPPORT & RESISTANT
➢ Support adalah suatu area dimana pelaku pembelian lebih banyak dibandingkan

pelaku penjualan
➢ Resistant adalah suatu area dimana pelaku penjualan lebih banyak

dibandingkan pelaku pembelian

❖ Titik-titik inilah yang dianggap sebagai area favorit untuk masuk dan 
keluar pasar

❖ Karena sifat harga yang selalu mencoba dan level support dan resistant inilah yang 
menjadi sasaran pergerakkan / tujuan, maka bisa disimpulkan bahwa banyak pelaku pasar
cenderung menunggu reaksi yang terjadi pada area Support dan Resistant ini.



HISTORY ALWAYS REPEAT
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SUPPORT VS RESISTANT
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➢ Support:
1. Suatu tingkat harga di mana dalam suatu kondisi tekanan jual diperkirakan

akan diimbangi oleh kenaikan pembelian yang dapat menahan koreksi yang 
terjadi atau bahkan membuat harga berbalik arah.

2. Dibentuk dengan menggambar garis yang menghubungkan titik-titik harga
terendah yang sejajar.

3. Dapat dipakai sebagai suatu sinyal beli jika harga menyentuhnya.

➢ Resistant :
1. Suatu tingkat harga di mana dalam suatu kondisi tekanan beli

diperkirakan akan diimbangi oleh kenaikan penjualan yang dapat
menahan kenaikan harga yang terjadi atau bahkan membuat harga
berbalik arah.

2. Dibentuk dengan menggambar garis yang menghubungkan titik-titik harga
tertinggi yang sejajar.

3. Dapat dipakai sebagai suatu sinyal jual jika harga menyentuhnya.



GAMBARAN SUPPORT & 
RESISTANCE
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SUPPORT DAN RESISTANCE 
MERUPAKAN SUATU ZONA.
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1 2 53 4 6 7 8 9 10 11

LINE STUDY
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1. Cursor normal
2. Cursor dengan tampilan vertical-horizontal
3. Garis Vertikal
4. Garis Horizontal
5. Fitur untuk membuat Trend Channel. ( 2 Trendline sejajar dengan arah sama )
6. Trend Line 
7. Fibonacci Retracement
8. Menu untuk membuat pola segitiga
9. Menu Untuk membuat pola persegi ( rectangle )
10. Menu untuk memberikan tulisan pada grafik
11. Menu untuk membuat tanda pada grafik, bisa sebagai panah, atau level harga.



LINE STUDY
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